
出身地 大阪府 所属チーム
コカ・コーラ

レッドスパークス

よく聴く音楽 TWICE
好きな食べ物/
嫌いな食べ物

バナナ／きゅうり

休日の好きな
過ごし方

Jogging
Netflix

試合前の
ルーティーン

JUMP3回

モットー
・座右の銘

気持ち・努力

スピード

シュート

パス

ディフェンス

フィジカル

メンタル

戦力チャート（自己分析）

河村 元美
MOTOMI KAWAMURA

ニックネーム：もーちゃん・もと

ポジション：FW

生年月日：1996年3月5日

身長：157cm



ホッケーを始めたきっかけは？

同じ代表選手の浅井悠由選手からの勧誘・中学ホッケー部の
人数が足りなかったので助っ人として入部

ホッケーをやっていてよかったこと・経験など

たくさんの有名人に会えること

自分のセールスポイント・強み・得意技

リバースヒットとスライディングタッチシュート

東京2020大会に向けた意気込み

活躍して金メダルをとる。

品川区のみなさんへ一言お願いします

ホッケーの応援よろしくお願いします。

選手のＳＮＳ情報

Instagram：@kawamura_motomi


